12 SEMANA

22 SEMANA

32 SEMANA

* 42 SEMANA

o
52 SEMANA

W\

Macarrones
Hamburguesa
Ensalada
Flan

Potaje de Garbanzos
San Jacobo
Ensalada de Tomate y Atin
Yogur

Fideos con Carne
Milanesa
Patatas Fritas
Natillas

Arroz con Salchichas
Lomo Adobado Plancha
Verduras
Fruta

Espagueti Boloiiesa
Empanadillas

Crema Verduras
Pechuga de Pollo
Champiiiones
Fruta

Sopa
2orza
Patatas Fritas
Queso con Membrillo

Judias con Chorizo
Guiso de Ternera

Fruta

Puré 2anahoria
San Jacobo
Patatas Fritas
Flan

Puré Verduras
Salchichas

o

@ Tomate con Atiin Ensalada /yQVerduras
Bizcocho Yoqur Fruta
~ izeocho Xt { \) Yo ) Y=

Arroz
Empanada de Carne
Verdura
Natillas

Espagueti Boloiiesa
Lomo de Sajonia
Guisantes
Natillas

Crema Verduras
Empanada Jamdn y Queso
Ensalada
Yogur

Espagueti Carbonara
Escalope
Ensalada

Fruta

Garbanzos
Hamburguesa

Mena Semanal \f?@

Sopa
Albondigas
Patatas Fritas
Yogur

Puré de Verduras
Croquetas Gaseras
Ensalada
Melocoton en Almibar

Sopa
Pollo al Horno
Patatas cocidas
Fruta

Sopa
Pechuga de Pollo
Patatas Panaderas
Natillas

Sopa

Albondigas
Patatas Fril;a?ﬁ

Ensalada
) Fruta

Queso con Membrillo

/

Lentejas
Varitas de Merluza Q
Ensalada :
Macedonia Fruta

Arroz con Calamares

Huevo Revuelto
Queso
Fruta o

Arroz tres Delicias D
Tintorera Plancha
Champiiiones
Flan

Lentiejas
Tortilla Cartujana
Queso
Yogur

Arroz con Verduras

Anillas Calamar



